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環境への取り組み環境への取り組み環境への取り組み環境への取り組み環境への取り組み

・このお薬は炎症をおさえ痛みをやわらげるお薬です。
・処方された患者さん以外は使用しないでください。他の人に譲ってはいけません。
・妊娠後期の女性は使用しないでください。
・貼ったところを日光にあてないでください。
・このお薬を使用して体調不良を感じることがあれば、医師または薬剤師にご相談
ください。

■使用方法・注意点

光接触皮膚炎について

貼り方のご紹介

環境への取り組み

患者さん負担

を使用されている方へ

一次包装に使用するPETに医療用医薬品で初めて※

リサイクルPET80%を採用しました。

当社従来品に比べて包装袋のプラスチック使用量を15.2%減らし、
約36ｔ/年のプラスチックを削減。（プラスチックの削減量は2019年3月～2020年2月までの生産数量より算出）

リサイクルすることで半永久的に資源循環が可能です。
ペットボトルの例では、一から石油由来の資源で作るよりも
CO2排出量を42％減らせると言われています。
リサイクルPETとは：PETボトルを化学的に分解してPET樹脂等の原料に戻した再生材です。

※当社調べ

「町田良治：外用剤，製剤学（四ツ柳智久，檀上和美，山本 昌 編），改訂第4版，p.127，2002，南江堂」より許諾を得て改変し転載．
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環境への取り組み

貼付剤の製造工程

メリット
使用する

練合
（れんごう）

原料を混ぜ合わせる

主薬
主成分となる薬剤

膏体
基剤

薬物を皮膚に
適用するための
土台となる物質

支持体
皮膚に貼るための

土台

包装
（ほうそう）

充填
（じゅうてん） 製品

展延
（てんえん）

裁断
（さいだん）

薬物を塗る 貼付剤の大きさに切る

貼付剤を
包装袋に入れる

包装袋を
包装箱に入れる

フィルム
薬物を含む

膏体（粘着剤）を保護



光接触皮膚炎について光接触皮膚炎について光接触皮膚炎について を使用されている方へ

管理上のご注意

●使用上の注意を知らず、紫外線にあたり、かぶれるおそれがあります。

使用後のご注意

●はがした後もくすりは皮膚に残っています。使用中と同じように、
　貼ったところを紫外線にあてないよう注意しましょう。

使用中のご注意

●貼ったところを紫外線からさえぎるようにしましょう。
●長袖・長ズボンやサポーター等で、貼ったところを紫外線にあてないようにしましょう。

●貼ったところにかぶれが起こったら、すぐに使用を中止し、医師または薬剤師
にご相談ください。
●かぶれた部分を紫外線にあてると悪化し、まれに全身に症状が拡がることが
あります。
●かぶれのあとにしみ（色素沈着）が残ることがあります。

その他の注意事項

紫外線はくもりの日でも、ふりそそいでいます。外に出る
ときは、くもりの日も長袖・長ズボンやサポーター等で、
貼ったところを紫外線からさえぎるよう注意してください。

ご注意ご注意

このくすりを他人に譲ってはいけません。
お子さん、お孫さん、ご友人などにも譲らないでください。

はがした後も、少なくとも4週間は紫外線にあてないよう注意してください。

外での活動はひかえ、貼ったところを紫外線にあてないでください。
かぶれるおそれがあります。
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貼り方のご紹介貼り方のご紹介貼り方のご紹介

1 32 4

2 431

薬剤面を患部にあてます。 もう一方のフィルムを折り返し、同じ
ようにスライドさせながら貼ります。

患部にそって、フィルムを矢印の方向
へスライドさせながら貼ります。

もう一方のフィルムを折り返し、同じ
ようにスライドさせながら貼ります。

患部にそって、フィルムを矢印の方向
へスライドさせながら貼ります。

薬剤面を患部にあてます。

フィルム面を手前に向け、
折り返して持ちます。

次に、まん中のフィルムを
はがします。

1 2

モーラス®テープ20mgとモーラス®テープL40mgは同じです。貼り方

を使用されている方へ

http://www.harikata.jp/s95.html http://www.harikata.jp/m02.html

膝への
貼り方

腰への
貼り方

のはがし方

貼る前の
準 備

「上手な貼り方」二次元コード

完成

完成

はがしにくい時は、水やぬる
ま湯で湿らせると、楽にはが
せます。

入浴前にはがし、お風呂から
あがってから新しく貼り替え
ることをおすすめします。

皮膚を押さえながら、ゆっくりはがしてくだ
さい。また、有毛部位では毛のはえている
方向に沿って、ゆっくりはがしてください。

角から丸めながら、ゆっくりはが
してください。

はがし方の例❶ はがし方の例❷

皮膚を
傷つけないために
右記のはがし方の
例があります。
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患者さん負担患者さん負担患者さん負担 を使用されている方へ

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_39830.html

厚生労働省　後発医薬品のある先発医薬品（長期収載品）の選定療養について「窓口での案内チラシ」より

Q.
A.
すべての先発医薬品が「特別の料金」を支払う対象となりますか。

Q.
A.
なぜ「特別の料金」を支払わなくてはいけないのですか。 

Q.
A.
どのような場合に「特別の料金」を支払うことになりますか。 

令和６年３月５日版厚生労働省保険局医療課
令和６年度診療報酬改定の概要【調剤】

※モーラス®テープ20mg / モーラス®テープL40mgを単剤で処方した場合の特別の料金
の一覧です。他の長期収載品が処方された場合は特別の料金が異なる場合があります。
※特別の料金とは
　先発医薬品と後発医薬品の価格差の４分の１相当の料金のことを言います。
　「特別の料金」は課税対象であるため、消費税分を加えてお支払いいただきます。端数処
理の関係などで特別の料金が4分の1ちょうどにならない場合もあります。
　後発医薬品がいくつか存在する場合は、薬価が一番高い後発医薬品との価格差で計算し
ます。薬剤料以外の費用（診療・調剤の費用）はこれまでと変わりません。

厚生労働省HP より抜粋

自己負担3割・1割の患者さんが“患者希望”により、モーラス®テープ20mg（1枚：
18.80 円）、モーラス®テープL40mg（1枚：27.60 円）を処方される場合の選定療養
における特別の料金

●選定療養における特別の料金(2025年度版)

11円 11円 11円 11円 11円 11円 11円 11円 11円

11円 11円 11円 11円 22円 22円 22円 33円

1パック
（7枚）

2パック
（14枚）

3パック
（21枚）

4パック
（28枚）

5パック
（35枚）

6パック
（42枚）

7パック
（49枚）

8パック
（56枚）

9パック
（63枚）

1パック
（7枚）

2パック
（14枚）

3パック
（21枚）

4パック
（28枚）

5パック
（35枚）

6パック
（42枚）

7パック
（49枚）

8パック
（56枚）

9パック
（63枚）

33円

当社 対象医薬品 事例長期収載品の選定療養

概略
後発医薬品(ジェネリック医薬品)があるお薬で、先発医薬品の処方を希望される場合は、
特別の料金を支払う仕組み

対象医薬品

Q&A

具体的な対象医薬品は厚生労働省HP「長期収載品の処方等又は調剤に係る
選定療養の対象医薬品について」の対象医薬品リストでご確認いただけます。

例えば、“使用感”や“味”など、お薬の有効性に関係のない理由で先発医薬品を希望
する場合に「特別の料金」をご負担いただきます。過去に当該後発医薬品において副
作用が出たことがある場合等は、医師、歯科医師、薬剤師等にご相談ください。 

いわゆる長期収載品と呼ばれる、同じ成分の後発医薬品がある先発医薬品が対象とな
ります。 

保険料や税金でまかなわれる医療保険の負担を公平にし、将来にわたり国民皆保険を
守っていくため、国は、価格の安い後発医薬品への置き換えを進めています。
そのため、医療上の必要性がある場合等を除き、より価格の高い一部の先発医薬品を
希望される場合には、「特別の料金」として、ご負担をお願いすることとなりました。
これにより、医療機関・薬局の収入が増えるわけではなく、保険給付が減少することに
より医療保険財政が改善されますので、ご理解とご協力をお願いします。 

後発医薬品上市後の年数： 5年以上経過したもの
後発医薬品の置換率     ： 50%以上のもの
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